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E.H.PA.D.

des ABERS

Planning d’animation du 5 au 9 Janvier 2026

Lundi 5 Janvier

Mardi 6 Janvier

Mercredi 7 Janvier

Jeudi 8 Janvier

Vendredi 9 Janvier

Matin
Atelier TRICOT
GYM avec Léna A partir de 10H45
CAUSERIE
11H .
\ 10H30 Présence des enfants
. 4 Hall d’activités de la creche
EN SALLE DE REUNION
Apres-midi
ATELIER . 14H30
BRICOLAGE L,ASN?F;,TT“E&PS Atelier COUTURE
14H30 14H30

Hall d’activités

RELAXATION
16H30

Rendez-vous dans la salle
de repos de 'ESTRAN 1

Atelier CHANT
16H

Hall d’activités

Atelier CUISINE
14H30
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E.H.PAD.

des ABERS

Planning d’animation du 12 au 16 Janvier 2026

Lundi 12 Janvier

Mardi 13 Janvier

Mercredi 14 Janvier

Jeudi 15 Janvier

Vendredi 16 Janvier

Matin
Atelier TRICOT
GYM avec Léna 10H45

11H CAUSERIE Atelier MANUCURE @

10H30 11H Alelion, e,

) Hall d’activités Hall d’activités L aat .,W
EN SALLE DE REUNION

Apres-midi

14H30

Hall d’activités

Sortie avec les
bénévoles

Médiathe que3 0

MEDIAGUEG

14H

GALETTE DES ROIS avec
les enfants du centre

de loisirs
14H30

Atelier COUTURE
14H30

Atelier CHANT
16H

Hall d’activités

Atelier CUISINE

14H30

BLIND TEST




