
 

Animations prévisionnelles (semaine 47) 

Semaine du 17 au 21 novembre 2025 

 LUNDI 17 MARDI 18 MERCREDI 19 JEUDI 20 VENDREDI 20 
 
 
 
 
10 h 30 
 
 
 
 
 
 

Chorale  
EHPAD des ABERS 

 

 
 

Balade 

 
Thaï chi 

 
 

 
 
 

Chacun fait fait fait, 
 

c’qui lui plait plait plait ! 
 

 

 

Chants 
 

 

 
 
 

 
 
 

14 h 15 
 
 
 

Atelier créatif 
 

 

 

Danse bretonne 

 
 

Messe-célébration 
 

 

 
 
 

16 h 
 
 

Relaxation 
 

 

 

 
 

 


