
 

 

 

 

 
Lundi 13 Avril 

 
Mardi 14 avril 

 
Mercredi 15 Avril 

 
Jeudi 16 Avril 

 
Vendredi 17 Avril 

 
Matin  

 
 

Atelier 
MANUCURE 

11H 
Hall d’activités 

 

 

 
 

CAUSERIE 
11H 

Hall d’activités 

 
Atelier QI GONG 

avec les enfants de la 

CRECHE 

 
10H30 

 

 

 
INTERGENERATIONNEL 

 

à l’EVS départ à  
9H45 

 
Atelier TRICOT 

10H45 

 
 
 

Après-midi  
 

 
LOTO 
14H30 

Hall d’activités 
 
 

 

 
 
 

Sortie à la 
médiathèque 

 

 
14H30 

 
 

 
 

Atelier COUTURE 
14H30 

 
 

Atelier CHANT  
16H 

Hall d’activités 
 

 

 
 
 

Atelier CUISINE 
 14H30 

Hall d’activités 

 
 
 
 

Suivi de l’APERO 

à  
17H30 

 
 

 
 

MESSE 
14H30 

Salle de culte 
 
 
 

 
 
 

 

Planning prévisionnel du 13 au 17 Avril 2025 

 



 

 

 
Lundi 20 Avril 

 
Mardi 21 Avril 

 
Mercredi 22 Avril 

 
Jeudi 23 Avril 

 
Vendredi 24 Avril 

 
Matin  

 
 

 
11H 

 
 
 
 
 

CAUSERIE 
11H 

Hall d’activités 

 

 
 

Dès 9H30, nous avons 

besoin de vous pour 
préparer les 

 

 FRITES du MIDI 

 

 

 

Atelier TRICOT 
10H45 

 
 
 

« Les trésors de Tolente » 
s’invitent à l’EHPAD 

 
11H 

 

Après-midi  
Confection de 

guirlandes 
 

pour décorer le bourg de 
Plouguerneau avec l’équipe 

de la mairie 
 

15H30 
 

 
 

 
 
 
 

Sortie avec les 
bénévoles 

14H30 
 

 

 
 
 

Atelier COUTURE 
14H30 

 
 
 

Atelier CHANT  
16H 

Hall d’activités 
 

 

 
 

 
 

    Atelier CUISINE 
 14H30 

Hall d’activités 

 
 

 
 

 
14H30 

Hall d’activités 
 

Planning prévisionnel du 20 au 24 Avril 2025 

 



 


