
 

 

 

 

 
Lundi 30 Mars 

 
Mardi 31 Mars 

 
Mercredi 1er Avril 

 

Jeudi 2 Avril 
 

Vendredi 3 Avril 
 

Matin  

 
 

 
 

11H 
Hall d’activités 

 

 
 

CAUSERIE 
11H 

 
Hall d’activités 

Présence des enfants de la 
CRECHE 
10H45 

 
SCTACLE DE 

POULPES ET DE 
POISSONS  

11h23 
 

 
 
 
 

Gym douce avec 
Mathis 

11H 
 
 

 

 
Atelier TRICOT 

10H45 

 
 
 

Après-midi  
 

Réunion CVS à 
LANNILIS 

 
Départ à 

14H 
 
 

 

 
 
 
 

Sortie avec les 
bénévoles 

14H30 
 

 

 

 
14H30 

 
Atelier COUTURE 

14H30 
 

Atelier CHANT  
16H 

Hall d’activités 

 
ATELIER CUISINE 

14H30 
Hall d’activités 

 
 

 
14H30 

 

 

 
 

MESSE 
14H30 

Salle de culte 
 

 
 
 
 

Planning prévisionnel du 30 Mars au 3 Avril 2026 

 



 

 

  
Lundi 6 Avril 

 
Mardi 7 avril 

 
Mercredi 8 Avril 

 
Jeudi 9 Avril 

 
Vendredi 10 Avril 

 
Matin  

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 

CAUSERIE 
11H 

Hall d’activités 

 
Départ à 10H 

pour partager un 

 
A l’ESPACE JEUNE 
Sur le thème du 

CHOCOLAT 
 

 
 
Gym avec Mathis 

11H 
Hall d’activités 

 

 

 
 

Tout GRATUIT pour les résidents 
dans le hall 

 

 
 
 
 
 
 

Atelier TRICOT 
10H45 

 
 

Salle de réunion 
 

Après-midi  
 
 
 
 

Sortie à 
l’ANTR’TEMPS 

14H30 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

Atelier COUTURE 
14H30 

 
 

Atelier CHANT  
16H 

Hall d’activités 
 

 

 
 
 

Atelier CUISINE 
 14H30 

Hall d’activités 

 
Suivi de l’APERO à  

17H30 

Planning prévisionnel du 6 au 10 Avril 2025 

 


