
 

 Animations prévisionnelles (semaine 16) 

Semaine du 13 au 17 avril 2026 

 LUNDI 13 MARDI 14 MERCREDI 15 JEUDI 16 VENDREDI 17 
 
 
 
 
10 h 30 
 
 
 
 

  
Balade 

 

 

 

Temps individuels 

 

 
 

 

 Bibliothèque 

 
11h30-apero/resto 

 
 

 
 
 

14 h 15 
 
 
 

Jeux en bois 

 

Remue-méninges 
 

 

Bouge ton corps 

 

Pétanque 

 

 
Avec l’accueil de jour 

de Plouguerneau 

Messe-célébration 
 

 

 
 
 

16 h 
 
 

Relaxation 

 

Et si on chantait ? 
 

 

Breton (15h45) 
 

 

  

 


