
 

Animations prévisionnelles (semaine 12) 

Semaine du 16 au 20 mars 2026 

 LUNDI 16 MARDI 17 MERCREDI 18 JEUDI 19 VENDREDI 20 
 
 
 
 
10 h 30 
 
 
 
 

11h - Réunion 
Avec la cuisine 

 

 

Balade 
 

 
Déambulation 

musicale EHPAD 

 
Jean-Luc JEZEQUEL 

 
Bouge ton corps 

 

 

 Bibliothèque 
 

 
 
 

 
 
 

14 h 15 
 
 
 

Atelier créatif 
 

 

Remue-méninges 
 

 

Déambulation 
musicale UVA 

 
 

 Messe-célébration 
 

 
 
 

 
 
 

16 h 
 
 

 Pétanque 

 

  

 


