
 

 

 

 
Lundi 11 Mai 

 
Mardi 12 Mai 

 
Mercredi 13 Mai 

 
Jeudi 14 Mai 

 
Vendredi 15 Mai 

 
Matin  

 

 
 

 
11H 

 

 
 

CAUSERIE 
11H 

Hall d’activités 
 

Départ à 10H 
pour partager un 

 
A l’ESPACE JEUNE 

BRUNCH 
MULTIVITAMINE 

 
 

 

 
 

 
Atelier TRICOT 

10H45 

 
 

Après-midi  

 
LOTO 
14H30 

Hall d’activités 
 
 

 

 
Atelier proposé par la 

SNSM de 
Plouguerneau 

 

 
14H30 

 
 

 
 

Atelier COUTURE 
 
 

Atelier CHANT  
16H 

Hall d’activités 
 

 

 
 
 

 

 
 

 
 

MESSE 
14H30 

Salle de culte 
 
 

 

Planning d’animation du 11 au 15 Mai 2026 

 

BON  

JEUDI DE 

L’ASCENSION 



 

 

 

 

 

 
Lundi 18 Mai 

 
Mardi 19 Mai 

 
Mercredi 20 Mai 

 
Jeudi 21 Mai 

 
Vendredi 22 Mai 

 
Matin  

 
 

 

 

 
 
 

CAUSERIE 
11H 

Hall d’activités 

 
 

 

 
 

 

 
Atelier TRICOT 

10H45 

 
 
 
 

Après-midi  

 
Atelier 

BRICOLAGE 
 

14H30 
Hall d’activités 

 
 
 

Sortie avec les 
bénévoles 

14H30 
 

 

 
 

Atelier COUTURE 
14H30 

 
Atelier CHANT  

16H 
Hall d’activités 

 
 

 
 
 

Atelier CUISINE 
14H30 

 
 

 

Planning d’animation du 18 au 22 Mai 2026 

 



 

 
Lundi 25 Mai 

 
Mardi 26 Mai 

 
Mercredi 27 Mai 

 
Jeudi 28 Mai 

 
Vendredi 29 Mai 

 
Matin  

 
 

 

FERIE 
 
 
 

 

 

 
 
 

CAUSERIE 
11H 

Hall d’activités 

 

 
 

Atelier 
MANUCURE 

10H30 
 

 

 
 

 
10H30 

 
Atelier TRICOT 

10H45 

 
 
 
 

Après-midi  
 
 

Sortie avec les 
bénévoles 

14H30 
 

 

A 14H30 

 
Avec les enfants du CLSH 

 
 

Atelier COUTURE 
14H30 

 
Atelier CHANT  

16H 
Hall d’activités 

 
 

 
A partir de 14H30 

Goûter des 
anniversaires du 

mois de Mai avec le 
groupe « BRIATA » 

 

 
 

 
Projection CINEMA 

« CHARLOT MUSICIEN » 
14H30 

 
 

 
 
 

 

Planning d’animation du 25 au 29 Mai 2026 

 


