
 

 

 

  
Lundi 27 Avril 

 
Mardi 28 avril 

 
Mercredi 29 Avril 

 
Jeudi 30 Avril 

 
Vendredi 1 Mai 
Fête du travail 

Matin  
 

 
 

Atelier 
MANUCURE 

11H 

 

 
 

CAUSERIE 
11H 

Hall d’activités 

 
Atelier QI GONG 

avec les enfants de la 

CRECHE 

 
10H30 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Après-midi  
 

 
LOTO 
14H30 

Hall d’activités 
 
 

 

 
 
 
 

Balade avec les 
bénévoles 

 
14H30 

 
 
 
 
 

 
 

 
 

Atelier COUTURE 
14H30 

 
 

Atelier CHANT  
16H 

Hall d’activités 
 

 
A partir de 14H30 

Goûter des 
anniversaires du 

mois d’Avril avec le 
groupe « Au pied 

levé » 
 

 

Planning prévisionnel du 27 Avril au 1 Mai 2026 

 



 

 

 

 

 

 

 
Lundi 4 Mai 

 
Mardi 5 Mai 

 
Mercredi 6 Mai 

 
Jeudi 7 Mai 

 
Vendredi 8 Mai 

 
Matin  

 

 

 
11H 

 

 
 

CAUSERIE 
11H 

Hall d’activités 

 
 

Atelier 
MANUCURE 

11H 

 

 

  
C 
O 
M 
M 
E 
M 
O 
R 
A 
T 
I 
O 
N 
 
 

8 MAI 
1945 

 

Après-midi  
Confection de 

guirlandes 
 

pour décorer le bourg de 
Plouguerneau avec l’équipe 

de la mairie 
 

15H30 
 

 
 

 
 
 

 
 

JARDINAGE 
14H30 

 
 
 
 

 
 

 
 

Atelier COUTURE 
14H30 

 
 

Atelier CHANT  
16H 

Hall d’activités 
 

 

 
 
 
 

Atelier CUISINE 
14h30 

Planning d’animation du 4 au 8 Mai 2026 

 


