MENUS ETE 2026 - SEMAINE 4

— g MIDI SOIR
des ABERS
4:‘ Pastéeque Potage de légumes
S ot ROt de porc aux herbes Brandade de P
(D) Gratin de courgette/pates poisson )
O |LUNDI S S salade
Ol e Fondue carré | Plateau de fromages/Yaourt
CG Yaourt aux fruits Cocktail de fruits
Macédoine surimi Potage de dubarry
C iy
O |MARDI 1=/ Jambonalos Semoule de riz <
@) Haricots beurre & °
Coulommiers Plateau de fromages/Yaourt
- Liegois van/caramel Fruit de saison
- __ Concombre a la creme Potage poireaux/Pdt
Q >  Blanquette de veau,.. Jambon .
4—s |MERCREDI Riz/carottes <= Purée de pommes de tér_e
CG Chevre Plateau de fromages/Yaourt
g Crumble pomme caramel Pommes cuites
O Potage lentilles corall
O o
N A fﬁf Kigafarz & Tarte chevre tomate -2t
) JEUL &=/ o Salade verte |
8 Camembert Plateau de fromages/Yaourt
> Glace Fruit de saison
Betteraves Potage a l'oignon
- Poisson du marché e
@) Sauce béarnaise & Faraufour <=,
e VENDREDI Pommes de terre
CG Chaussé aux moines Plateau de fromages/Yaourt
5 Petits suisses aromatises Fruit de saison
cﬁ Melon Potage legumes
4 \44@‘}/ Saute poulet Salade BZH : tomates,
/) [SAMEDI o citron,estragon Lardons, pommes de terre,
¢D) Pates oignon rouge, balsamic
S Rouy Plateau de fromages/Yaourt
qD) Creme café Compote ts fruits
@] Pate en crotte Potage legumes
p— f;}/ ROt de porc 4 Omelette .
- DIMANCHE o aux herbes Rataouille %
O] Pommes de terre sautées Salade verte
N¢b) Carré Plateau de fromages/Yaourt

LI

Bavarois poires/choc

Fruit de saison
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