MENUS HIVER - 2026 - 2027 - SEMAINE 2
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@] ?‘v\irHaut de cuisse de poulef“—"’ Cervelas a I aIsamennefc 7/
CG MARDI = poélée de choux fleurs—& Purée Pommes de terre
- Camembert Plateau de fromages/Yaourt
@) Fruit de saison Créme dessert caramel
@) Carotte aux raisins- 2« & Velouté de Courgettes
7 N A .
f*"ﬂ/ Téte de veau | Filet de merlu
C IMERCREDI ~ sauce Ravigotte = 5 aux crevettes =
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QD Rouy Plateau de fromages/Yaourt
s Flan caramel Fruit de saison
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= (chou/carotte/oignon/ Omelette |
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@ (far noir + far blanc)
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) Glace Compote pomme ananas
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= |\VENDREDI sauce a I'oseille ¥ Pilon de poulet
(- Fondue de carottes/ Riz cantonnais &
@) salsifis/blettes
" Le carré Plateau de fromages/Yaourt
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N Pommes de terre vapeur
(D) Chévre Plateau de fromages/Yaourt
e Fruit de saison Salade de fruits
G) Macédoine =) Potage &
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_G) Coulommiers Plateau de fromages/Yaourt
-1 Tarte Tatin & Fruit de saison
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